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f.  COVID-19 KAPSAMINDA OKULLARDA ALINMASI GEREKEN
ONLEMLER

COVID-19un ana bulasma yolu damlacik ve temas yoluyladir. Okullar toplu
bulunulan yerlerden oldugu icin COVID-19 bulasma agisindan risklidir. Okullarda
COVID-19 bulasma riskini en aza indirmek icin yapilacaklar bir sire¢ yonetimidir. Bu
stre¢ yonetiminde okul ydnetimi, o6gretmenler, aileler, o6grenciler ve okul
calisanlarinin Gzerine disen goérev ve sorumluluklar bulunmaktadir. Sireg, yatili
olmayan o6grenciler ve tim calisanlar igin sabah evde baslar ve yine aksam evde
tamamlanir. Yatili olanlar ve aksamlari gorevli 6gretmen ve ¢alisanlar igin, bu sire¢
okuldaki tim sureyi icerir.

Okul binasinin girisleri ve igerisinde uygun yerlere kurallar, sosyal mesafe, maske
kullanimi, el temizligi ve 6grencilerin hangi kosullarda okula gelmemesi gerektigini
aciklayan bilgilendirme afigleri asilmalidir. Okul binasi girigleri ve icerisinde uygun
yerlerde el antiseptigi bulundurulmahdir. COVID-19 bulagsma riskini en aza indirmek
icin asagidaki dnlemlere uyulmalidir.

1.1, Okullarda Alinmasi Gereken Genel Onlemler
» COVID-19'dan sorumlu bir okul yoneticisi gorevlendirilmelidir.

v

> EQitim faaliyetine baslamadan 6nce okul binasinin genel temizligi su ve
deterjanla yapilmalidir.

v
v

Okullarda temassiz ates dlcer, maske, sivi sabun ve el antiseptigi veya en
az %70 alkol iceren kolonya bulundurulmalidir. Kullaniimis maskeler igin
kapakh ¢op kutulari temin edilmelidir.

v
v

Okullarda en az 4 metrekareye bir kisi dlsecek sekilde personel ve
ogrenci planlamasi yapilmali, igeriye alinmasi gereken kisi sayisi buna gore
dizenlenmelidir.

v
v

Sinif, galisma salonlari, islikler, yemekhane, kantin vb. toplu kullanim alanlari
bulunmasi durumunda kisiler arasindaki sosyal mesafe en az 1 metre olacak
sekilde diizenlenmelidir.

v
v

COVID-19 kapsaminda alinacak onlemler okulun varsa web sayfasinda
yayimlanmali; okul agilmadan dnce veliler e-okul, e-posta, SMS vb. iletigsim
kanallari ile bilgilendirilmelidir.

v
v

Okullarin agiimasiyla velilere 6zel olarak hazirlanmig bir bilgi notu ekte yer
alan “Bilgilendirme Formu ve Taahhutname' (Ek.1) seklinde ve iki
nidsha halinde velilere imzalatiimali ve bir nishasi kendilerine verilmelidir.

» COVID-19 kapsaminda alinacak dnlemleri agiklayan bu bilgi notunda,

» Ates, Oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal sikayetlerinden
herhangi biri olan o6grenciler okula bilgi verilerek gonderiimemesi
istenmeli ve doktor muayenesi onerilmelidir.

» Aile icerisinde ates, Oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi gibi
COVID-19 belirtileri olan ya da COVID-19 tanisi alan, temaslisi olan
kisi bulunmasi durumunda okula ivedilikle bilgi verilmesi ve
ogrencilerin okula gonderilmemesi belirtiimelidir.

» Ogrencilerin birakilmasi ve alinmasi sirasinda personel ve veliler sosyal
mesafe kurallarina uymali ve maske takmalidir.

» Mumkunse her glin aynivelinin 6grenciyi almasi ve birakmasi saglanmalidir.
Mimkinse buyudkanne/blylkbaba gibi 65 yas Ustl Kigiler veya altta yatan
hastaligi olanlar dgrencileri birakip almamaldir.
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v

> Okula giris/¢cikis saatlerinde 6grenciler veliler tarafindan okul diginda teslim
alinip birakilmalidir.

v

> Okulun giris ve cikislarina égrencilerin el hijyenini saglayabilmeleri icin el
antiseptigi konulmalidir.

v

> Okulda bulunan 6gretmen, ddrenci ve diger calisanlar maske takmali ve
maskesi olmayanlar icin bina girisinde maske bulundurulmahdir. Okulda
bulunan kigilerin tumu kuralina uygun maske takmali, maske nemlendikce ya
da kirlendikge degistiriimelidir. Yeni maske takilirken ve sonrasinda el
antiseptigi kullaniimahdir.

» Siniflara, koridorlara, giris ve c¢ikisa yakin alanlara el antiseptikleri
yerlestiriimelidir. El antiseptiginin bulundugu alanlar égretmenler tarafindan
kontrol edilmelidir. Yutma riski nedeniyle kuguk ogrenciler el antiseptigi
kullanirken mutlaka denetlenmelidir.

» Ogretmen, 6grenci ve diger c¢alisanlar el hijyenini 6grenmeli ve
uygulamalidir. Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla
yikanmalidir. Eller gozle gorulir derecede kirli degilse, sabun ve su hazir
bulunmuyorsa, alkol bazli el antiseptigi kullanilabilir.

v
v

Anasinifindaki 6grencilere el ylkama sirasinda yardim edilmeli, yardim
edildikten sonra tekrar eller yikanmalidir.

v

> Lavabolarin yakinina el yikama adimlarini agiklayan posterler yerlestiriimelidir.

Calisanlarin kullandigi kisisel koruyucu ekipmanlar evsel atiga atiimalidir.
Okullarda COVID-19 supheli kisi bulundugunda bu kigilere ait atiklar cift
posetlenerek evsel atiklara atilir.

v
v

v

> Sik dokunulan kapi kollari, merdiven korkuluklari, elektrik digmeleri gibi
yuzeylerin temizligi ve dezenfeksiyonu sik sik yapiimahdir.

» Okullara salgin déneminde mimkUlinse ziyaretci kabul edilmemelidir.

» Okullarda sinif ve odalar pencereler acilarak dizenli bir sekilde sik sik
havalandiriimalidir. Havalandirmada dogal havalandirma tercih edilmelidir.
Klima olmasi durumunda ise Saglik Bakanligi tarafindan yayimlanan
“COVID-19 Kapsaminda Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak
Onlemler’e uyulmalidrr.

» COVID-19 bulasma riskini artiracagindan salgin doneminde zorunlu olmayan
toplu etkinlikler yapilmamalidir. Yapiimasi gerekli gorulen etkinliklerin acik
alanda yapilmasi tercih edilmelidir. Etkinliklerde maske takilmali, sosyal
mesafe kurallarina uyulmahdir.

» Okullarda 6gretmen, yonetici, personel toplantilari gibi idari toplantilar
temastan kaginmak amaciyla mimkin oldukga telekonferans yontemiyle
yapiimalidir. Bunun saglanamadigi durumlarda Saghk Bakanligi tarafindan
yayimlanan “Kurum igi Diisiik Katihmli Toplantilarda Alinmasi Gereken
Onlemler’e uyulmalidrr.

» Hem o&grenciler hem de personel arasindaki okula devamsizliklar takip
edilmeli, devamsizliklardaki artislar ll/iige saghk muadurlgd/toplum sagligi
merkezlerine bildirilmelidir.

» Ogrenci ve personelin salgin déneminde ruh saghg: / psikososyal destek
ihtiyaglari icin okullarda bulunan PDR (Psikolojik Danisma Rehberlik)
Birimleri Saglik Bakanhginin bu konudaki 6nerileri dogrultusunda hareket
etmelidir.
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1.2, Okullardq_b'érenciler, Osretmenler ve Diger Calisanlara Yonelik Alinmasi
Gereken Onlemler

» Ogretmenler ve diger ¢alisanlarin COVID-19'un bulagsma yollari ve korunma
onlemleri hususunda bilgilenmesi saglanmalidir.

» Okulun ilk haftasindaki baslangi¢ derslerinde &grencilere COVID-19’un
bulagsma yollari ve korunma énlemleri hakkinda bilgi verilmelidir.

» Ates, 6ksurlk, burun akintisi, solunum sikintisi belirtileri olan / gelisen,

COVID-19 tanisi alan veya temaslisi olan 6gretmen, 6grenci ya da galisanlar
tibbi maske takilarak, COVID-19 yoninden degerlendiriimek Uzere saglik
kurumuna yonlendirilmelidir.

» Okulda iken semptomu baslayan dgdrencilerin en kisa sirede ailesi ile iletisime
gecilmeli ve hasta 6grenci ayri bir yerde izole edilmelidir. Hasta ddrencilerin
yakin temaslisi égrenci ve personel evlerine génderilmelidir. il/iige saglik
madarlagane bildirilmelidir.

» Hasta 06grenci veya personel gonderildikten sonra oda/alan/sinif
havalandiriimali, ylizeyler temizlenip dezenfekte edilmelidir.

X

Ogrenciler, 6gretmenler ve diger calisanlarin timd kuralina uygun maske
takmali, maske nemlendikgce ya da kirlendikge dedistiriimeli, degistiriimesi
oncesinde ve sonrasinda el antiseptigi kullanilmahdir.

» Ogrenciler ile 1 metreden yakin temas olasiigi olan o&gretmen ve
diger calisanlarin tibbi maskeye ek olarak yuz koruyucu da kullanmasi
saglanmalidir. Ytz koruyucu %70’lik alkol ile silinerek tekrar kullanilabilir.

Ogrenciler, dgretmenler ve diger calisanlarin el hijyenine dikkat etmesi
saglanmalidir. El hijyenini saglamak icin, eller en az 20 saniye boyunca su
ve sabunla yikanmali, su ve sabunun olmadigi durumlarda alkol bazl el
antiseptigi kullaniimahdir. Antiseptik iceren sabun kullanmaya gerek yoktur,
normal sabun yeterlidir.

X

4

Eldiven kullanimi el temizligi yerine gegmez. Yapilan ig, eldiven kullanimini
gerektirmiyorsa, COVID-19’dan korunmak amaciyla eldiven
kullaniimamalidir.

» Ogrenciler, 6gretmenler ve diger ¢alisanlarin dinlenme alanlarinda en az 1
metrelik sosyal mesafeyi korumali ve maske takmayi surdirmelidir.

>~

» Ogretmen ve calisanlarin dinlenme alanlarinda en az 1 metrelik sosyal
mesafeyi korumali ve maske takmayi surdirmelidir.

1.3, Giivenlik Gorevlilerini Korumaya Yonelik Onlemler
» Bir metreden uzak temas (DUsUK riskli calisma alani)

» Guvenlik goérevlilerinin yiuz yluze temas olasiliini azaltmak icin camh
kabinlerde bulunmalari Onerilir. Bdyle bir imkan yoksa, kuruma giris
yapanlarla glivenlik goérevlileri arasinda en az 1 metre mesafeyi saglayacak
sekilde duzenleme yapiimalidir. 1 metreden uzak durulacaksa sadece tibbi
maske yeterlidir.

» Bir metreden yakin temas (Orta riskli calisma alani)
» Ust aramasi yapilacaksa 1 metreden yakin temas olasiligi vardir.
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Asagidaki kisisel koruyucu ekipmanlari kullanmasi saglanmalidir:

» Tibbi maskeye ek olarak go6zlik/yiz koruyucu da kullaniimahdir. Bu
ekipmanlar kisiye o6zeldir.

» Vicut salgilariyla gbézle goérulir bir kirlenme olasihgi yoksa eldiven
kullaniimamalidir. El hijyeni saglanmalidir.

» Kisisel koruyucu ekipmanin uygun kullanimi konusunda egitim verilmelidir.
Once maske sonra gozluk/ytz koruyucu takilir, ¢ikarilirken dnce gozlik/ yiz
koruyucu ve en son maske ¢ikarilir.

~

» Yukarida kullaniimasi gerektigi belirtilen ekipmanlar, gorevlinin aktif olarak
gorevini yaptigi sire boyunca kesintisiz olarak kullaniimalidir. Maskeler
nemlendikce ve kirlendikce yenileri ile degistirilmelidir.

» Kisisel koruyucu ekipmanlarin giyilmesi ve c¢ikartiimasi sonrasinda her
seferinde uygun el hijyeni saglanmalidir. Eller en az 20 saniye su ve sabunla
yikanmali veya el antiseptigi kullaniimahdir.

» Gorevlinin dinlenmek Uzere yerinden ayriimasi halinde (cay, yemek
vb.) kullanilan maske ve varsa eldiven c¢ikartimali ve uygun sekilde cift
posetlenerek atilmalidir. Gozlik/ylz koruyucu bir sonraki kullanima hazirlik
icin %70’lik alkolle temizlenmelidir.

» Gorev yerine donulirken yeni maske ve eldiven kullaniimalidir.

1.4, Egitim Alanlar ve Siirecinde Alinmasi Gereken Onlemler

» Dersler sirasinda 6gretmen ile dgrenciler arasinda en az 1 metre mesafe
olacak sekilde oturma duzeni olusturulmali ve maske takilmalidir.

4

Siniflarda oturma dizeni yliz ylze gelecek sekilde karsilikli  olmamall,
¢apraz oturma olmaldir.

» Temash takibi igin siniflarda ayni 6grencinin ayni yerde oturmalari
saglanmalidir.

>~

» Dersler mimkin olan en az kisi sayisi ile yapilmali, birka¢ sinifin bir araya
gelmesi ile ortak yapilan derslerde oturma dizeni sosyal mesafe en az 1
metre olacak sekilde olmalidir.

X

Damlacik olusturmasi nedeniyle sinif icinde ylksek sesle yapilan aktiviteler
yapiimamaldir.

4

Kitap, kalem vb. egitim malzemeleri kigsiye 6zel olmali, 6grenciler arasi
malzeme aligverisi yapilmamalidir.

» Ogrenciler giin boyu ayni siniflarda ders goérmeli, sinif degisikligi
yapilmamalidir. Degisiklik zorunlu ise siniflarin her kullanim sonrasi
havalandirilip temizlik ve dezenfeksiyonu yapilmalidir.

>~

4

Ogrencilerin gunliik grup etkinliklerinde hep ayni grup ile etkinligin yapilmasi
saglanmalidir. Sanat, mizik, beden egitimi gibi derslerde gruplarin birbirine
karismasi 6nlenmelidir.

» Ogrencilerin toplu halde bir arada bulunmalarini 6nlemek amaciyla ders aralari
(teneffusler) siniflar siraya konularak diizenlenmelidir.

» Okullarda toplu olarak kullanilan yerlerin (koridorlar, kantin, spor salonu vb.)
daha az sayida kisiyle ve donugumlu olarak kullaniimasina dikkat edilmelidir.

» COVID-19 vakasi olmasi durumunda o sinif/oda bosaltiimali, 24 saat sureyle
havalandiriimali ve bogs tutulmasi saglanmalidir. Bunun sonrasinda temizligi
yapilmaldir.
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» COVID-19 vakasinin, oda temizligini yapacak kisi tibbi maske, forma ya
da tek kullanimlik 6nlik, yliz koruyucu ve eldiven kullanmahdir; temizlik
gorevlisi ellerini yikadiktan sonra eldiven giymeli ve temizligi eldivenli ellerle
yapmalidir.

1.5. Asansorlerde Alinmasi Gereken Onlemler
» Asansorlerin kullanimi sinirlandiriimalidir.

» Kapasitesinin Ugte biri sayida kisinin binmesine izin verilmeli ve bu sayi
asansor girisinde belirtiimelidir.

» Asansor icerisinde sosyal mesafeyi korumak amaciyla Kigilerin durmasi
gereken alanlar, aralarinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde yer
isaretleriyle belirlenmelidir.

1.6, Okul Spor Salonlarinda Alinmasi Gereken Onlemler

Spor salonunda ve varsa havuzda maske kullanimi, hijyen ve sosyal mesafenin
korunmasi ile ilgili tedbirlere uyulmalidir. Bu alanlarda Saglik Bakanhgi
tarafindan yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Spor Salonlan ve Spor
Merkezlerinde Alinmasi Gereken Onlemler” ile havuz olmasi durumunda
“Site Havuzlarinda Alinmasi Gereken Onlemler” ile “Hamam, Sauna, Buhar
Odalan ile Kapali Havuz Ve Jakuzilerde Alinmasi Gereken Onlemler’in
ilgili bolumlerine uyulmalidir.

1.7.  Okul Kiitiiphanesinde Alinmas1 Gereken Onlemler

Kiatiphanede maske kullanimi, el hijyeni ve sosyal mesafenin korunmasi ile
ilgili  tedbirlere uyulmalidir Bu alanlarda Saglik Bakanligi tarafindan
yayimlanan “Kiitiiphanelerde Alinmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidir.

1.8,  Okul Kantininde Alinmasi1 Gereken Onlemler

Kurum blnyesinde bulunmasi halinde kantin, bife vb. yerlerde maske kullanimi,
hijyen ve sosyal mesafenin korunmasi ile ilgili tedbirlere uyulmali, buralarda
tek kullanimlik bardak, tabak vb. malzemeler kullaniimalidir. Bu hizmetlerin
sunumu sirasinda Saglik Bakanhgi tarafindan yayimlanan “COVID-19
Kapsaminda Biife, Kantin ve Bayilerde Alinmasi Gereken Onlemler’e
uyulmahdir.

19. Okul Magazasinda Alinmasi Gereken Onlemler

Kurum bunyesinde bulunmasi halinde giysi, kitap ve kirtasiye malzemesinin
satiginin yapildig1 okul magazasinda hijyen ve sosyal mesafenin korunmasi
ile ilgili tedbirlere uyulmalidir. Satislar mimkudn oldugunca telefon ve internet
uzerinden Kkarsilanacak hale getiriimelidir. Magaza satisinda temassiz
o0deme tercih edilmeli veya temasli 6demelerde her kullanim 6ncesi alkol
bazli el antiseptidi ile el hijyeni saglandidindan emin olunmahdir. Bu
hizmetlerin sunumu sirasinda Saglk Bakanligi tarafindan yayimlanan
‘Konfeksiyon, Giyim Magazalan ve Tuhafiyelerde Alinmasi Gereken
Onlemler’ ile “Kitap ve Kirtasiye Magazalarinda Alinmasi Gereken
Onlemler’deki ilgili bélimlere uyulmalidir.
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110. Calisanlarin Ofislerinde Alinmas1 Gereken Onlemler

Kurum blnyesinde bulunan ofisler ve buradaki hizmetlerin sunumu sirasinda
Saglik Bakanligi tarafindan yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Ofis ve
Biiro Sisteminde Faaliyet Gosteren Tiim igletmelerde Alinmasi Gereken
Onlemler’e uyulmalidrr.

1.11. Yemekhanede Alinmasi1 Gereken Onlemler
» Yemekhane girislerine el antiseptigi konulmaldir.
» Ogrencilerin yemekten dnce ve hemen sonra ellerini yikamasi saglanmaldir.

» Yemekhanede masalar ve sandalyeler arasi mesafe en az 1 metre olacak
sekilde dizenleme yapilmalidir.

» Temasli takibinin kolay yapilabilmesi icin; yemek saatleri gruplara goére
belilenmeli ve mumkidn ise ayni Kigilerin ayni masada yemek yemeleri
saglanmalidir. Cay icme molalarinda da benzer kurallara dikkat edilmelidir.

» Yemek oncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile en az 20 saniye
boyunca yikanmasi ve tek kullanimlik havlu ile ellerin kurulanmasi gibi kisisel
hijyen kurallarinin uygulanmasina imkan veren duzenlemeler yapiimalidir.

» Bardak ve tabak gibi ortak kullanilan esyalar her kullanim sonrasinda su ve
deterjanla yikanmali ve sonraki kullanimina kadar temiz bir ortamda
saklanmalidir.

» Baharat, kirdan, tuz vb. malzemelerin tek kullanimlik olacak sekilde sunulmasi
saglanmalidir.  Masalarda agikta baharat, kirdan, tuz, ekmek
bulundurulmamalidir.

» Yemekhane gorevlileri kisisel hijyen kurallarina uygun davranmali ve
maske takmalidir. Yemekhane gorevlileri tibbi maske takmalidir. Eldiven
kullanmamali ancak sik el hijyeni saglanmahdir.

» Masada yeme ve igme disinda maske takiimalidir.
» Aclk blufe yemek servisi kullaniimamalidir.

» Yiyecek hazirlamada kullanilan lavabolar baska higbir amacla
kullaniimamalidir.

» Yemekler okul blnyesinde hazirlaniyorsa Saglik Bakanligi tarafindan
yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Restoran, Lokanta, Kafe Pastane,
Borekgi, Tatlici Ve igerisinde Yeme-igme Hizmeti Sunan isletmelerde
Alinmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidir.

1.12. Servislerde Alinmasi1 Gereken Onlemler

» Servis sofbrleri igveren tarafindan COVID -19 hakkinda bilgilendirilmelidir.
Servis soforleri, kisisel hijyen kurallarina uygun sekilde hareket etmeli ve
aracin icinde mutlaka tibbi maske kullanmalidir

» Arac icine COVID-19 ile ilgili uyulmasi gereken kurallar goérinur bir sekilde
asiimali ve sofdr ve yolcularin bu kurallara uymasi saglanmalidir.

» Araclarda giris kapisinin yanina el antiseptigi konulmaldir.

» Servisle ulagsimi sadlayan 6grenci, 6gretmen ve calisanlarin maske takmasi
ve her giin ayni yere oturmasi saglanmalidir.

» Servislerde Saghk Bakanhgr “COVID-19 Kapsaminda Personel Servis
Araglanyla ilgili Alnmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidir.
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1.13.

Yatakhanelerde Alinmasi Gereken Onlemler

» COVID-19 kapsaminda yurt yatakhanelerinde kalacak 6grenci sayisi yeniden

gOzden gecirilmeli ve mumkun olan en az 6grenci ile hizmet vermeye devam
etmelidir.

» MUmkin oldugu sirece 6grencilerin oda degisikligine izin verilmemelidir.

» Yatakhanelerde sosyal mesafenin korunmasini saglayacak sekilde egyalarin

dizenlenmesi yapiimalidir.

» Yatakhane giriglerine el antiseptigi konulmalidir.

»

»

»

>~

»

Yatakhanelerde sosyal mesafe ve hijyen kurallart g6z 6nlnde
bulundurulmalidir.

Yatakhanelerde yatak ya da ranzalar en az 1 metre araliklarla seyreltilerek
yerlestiriimelidir.

Yatak ya da ranzalarin yan yana olanlarinin bir bas bir ayakucu seklinde
konumlandiriimali, ranzada alt ve Ust yatiglarda bir bas bir ayakucu seklinde
dizenlenmelidir.

Yatakhaneler yeterli ve dizenli sekilde havalandiriimali; sik sik pencereler
aciimaldir.

Odalarda kalan 6grenci sayisina goére yeterli sayida tuvalet/banyo olanagi
saglanmalidir.

» Dus yerleri ve tuvaletlerde sosyal mesafe kuralina dikkat edilmelidir.

»

»

»

»

»

»

Dus bataryasi, musluk, sabunluk vb. elle kullanim yerine sensorli olanlarin
kullanimi tesvik edilmelidir.

Dus ve tuvaletler sik araliklarla mimkinse her kullanimdan sonra
dezenfekte edilecek sekilde planlama yapilmalidir.

Tuvalet ve lavabolarda su, sivi sabun, tuvalet k&gidi, k&git haviu ve ¢op
kutusu bulundurulmalidir.

Dus, kabin ve tuvaletler kapi ve pencereleri acgilarak sik havalandiriimalidir.

Ogrenci odalarinda, ayni odada kalan &grenciler disinda kisilerin
bulunmasina izin verilmemelidir.

Yatakhanede gida maddesi bulundurulmamali ve tuketilmemelidir.

» Ozellikle eller ile sik dokunulan yiizeylerin (kap! ve dolap aydinlatma sistemleri

1.14.

»

»

»

»

»

»

»

»

gibi sik dokunulan digmeler, telefon ahizesi, TV kumandasi) ve ortak
kullanim alanlarindaki tuvalet ve lavabolarin temizligi ginde en az iki kez
yapiimalidir.

Okul Mescitlerinde Alinmasi Gereken Onlemler
Mescit igerisinde 4 metrekareye 1 kisi dusecek sekilde planlama yapiimalidir.
Mescit girisinde el antiseptigi bulundurulmahdir.

Mescide girerken ve namaz esnasinda da maske takiimaya devam
edilmelidir.

Abdest alirken ve namaz kilarken sosyal mesafeye (en az 1 metre)
uyulmahdir.

Mescit igerisindeki Kur'an-1 Kerim dahil diger kitaplar Kkilitli dolaplarda
bulundurulmali, ortak kullanimi 6nlenmelidir.

Ortak kullanimda olan tespih, takke, rahle vb. kaldiriimaldir.
Seccadeler ve tespihler kisiye 6zel olmalidir.
Mescit en az glinde bir defa temizlenmeli ve sik sik havalandiriimalidir.
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» Mescitte bulunan halilar su ve deterjanla temizlenmeli, mescit ve abdest alinan
yerlerin temizligine dikkat edilmelidir. Mescit sik sik havalandiriimalidir.
Abdest alinan yerlerde tek kullanimhk k&git havlu kullaniimalidir.

1.15. Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirmasi

» Binalardaki her tlrli esya, arag ve gerecin, 6zellikle sik dokunulan ylzeylerin
(kapi kollari, telefon ahizeleri, masa yuzeyleri, musluk ve batarya bagliklari
gibi) temizligine dikkat edilmelidir. Bu amagla, su ve deterjanla temizlik
sonrasi dezenfeksiyon igin 1/100 sulandiriimis (5 litre suya yarim kig¢uk cay
bardagi) ¢camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 768152-9) kullanilabilir.
Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger cihaz
yuzeyleri %70’lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.

» Yuzey temizligi ve dezenfeksiyonu igin; virUslere etkinligi gosteriimis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanhgi tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin
Ruhsatr’ bulunan ylzey dezenfektanlari kullanilabilir.

» http://cbs.cevresaglik.gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx

» Hali, koltuk gibi yuzeyler su ve deterjanla silinebilir veya toz kaldirmayacak
Ozellige sahip makineler ile yikanabilir. Bu amacla sicak buhar da
uygulanabilir.

» Temizlik bezleri kullanim alanina gére ayrilmali ve her kullanim sonrasi
uygun sekilde temizlenmelidir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik
malzemelerinin en az 60 oC’da yikanmasi O6nerilir. Paspas basliklari su
icerisinde bekletiimemelidir.

» Okuldaki sinif, salon, yemekhane, yatakhane ve diger tim odalarin kapi ve
pencereleri agilarak sik havalandiriimasi saglanmalidir.

» Merkezi havalandirma sistemleri bulunan okullarda ortamin havalandirmasi
dogal hava sirkulasyonunu saglayacak sekilde dizenlenmeli, havalandirma
sistemlerinin bakimi ve filtre degisimleri Uretici firma &nerileri dogrultusunda
yapiimalidir. Klimalar ve vantilator kullanilmamalidir. Saghk Bakanhgi
tarafindan yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Klimal/iklimlendirme
Sistemlerinde Alinacak Onlemler’e uyulmalidir.

» Tuvaletlere el yikama ile ilgili afigler asiimalidir.

» Tuvaletlere tek kullanimlk kagit havlu ve tuvalet kagidi konulmahdir. Hava
ile el kurutma cihazlar ¢alistirilmamalidir.

» Tuvaletlerde sivi sabun bulundurulmal ve devamhligi saglanmalidir.
Antiseptik iceren sabuna gerek yoktur.
» Tuvaletlerdeki bataryalar ve sabunluklar mumkunse fotoselli olmalidir.

» Tuvalet dezenfeksiyonu igin 1/10 sulandiriimis c¢amasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullaniimahdir.

» Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmaldir.
Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini ¢ikarip ¢op kutusuna
atmali, ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamali, sabun ve
suyun olmadidi1 durumlarda alkol bazli el antiseptigi kullanmalidir.


http://cbs.cevresaglik.gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx
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EK.1

BiLGILENDIRME FORMU VE TAAHHUTNAME

Cocugumun ates, 6ksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal sikayeti olmasi
durumu ile aile igerisinde solunum yolu sikayetleri gelisen veya solunum yolu
enfeksiyonu hikayesi ile hastane yatisi yapilan kisi varliginda ya da COVID-19 tanisi
alan kisi bulunmasi durumunda gocugumu kuruma getirmemem ve bu durumu okula
bildirmem gerektigi konusunda bilgilendirildim.

Yukarida belirtilen durumlarda cocugumu okula getirmeyecegimi ve getirmeme
sebebimi okul yonetimine bildirmeyi kabul ve taahhlt ederim. .../... / 20...

TAAHHUT eden: Okul Yetkilisi:
Veli/vasinin adi soyadi: Adi soyadi:
imzasi: Gorevi:

Ogrencinin adi-soyadi: imzast:
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.. COVID-19 KAPSAMINDA OKUL PANSIYONLARINDA
ALINMAS| GEREKEN TEDBIRLER

Dinyada hizla yayllan COVID-19 salgini nedeniyle Ulkemizde alinan tedbirler
kapsaminda, gelisen yeni durumlar g6z o6ninde bulundurularak herhangi bir
magduriyet yagsanmamasi igin yatillik hizmetlerinin yuratulmesine iligkin tedbirler
asagida belirtilmistir:

.1.  Genel Onlemler

» Pansiyonda alinan tedbirlere iligkin takip ve koordinasyondan sorumlu mudur
yardimcisi gorevlendirilmesi yapiimalidir.

» Pansiyonlu okullarda barinan yoneticiye, belleticiye, ndbetgi belleticiye,
yardimci personele ve oOgrenciye ydnelik bulasici hastaliklar, bulasici
hastaliklardan korunma yollari ve hijyen konularinda egitim verilmelidir.

» Pansiyonda caligan yardimci personelin hijyen sertifikasi almasi saglanmalidir.

» Gida Urdnleri ve hijyeni, satin alma, mal kabul, depo mutfak, gida hazirlanmasi
ve sunumunda bulunan tum gorevliler alinan 6nlemler ve sure¢ konusunda
periyodik olarak bilgilendiriimelidir.

» Okul yonetimi tarafindan belirlenen araliklarla belletmenin, pansiyonda ¢alisan
diger gorevliler ve o0Ogrencilerin ates durumlari Olcllerek kayit altina
alinmalhdir.

» Pansiyonlara ziyaretci kabul ediimemelidir.
» Kullanilan maske ve eldivenlerin atilmasi i¢in atik kutulari bulundurulmalidir.

» Pansiyonda klima ya da havalandirma sistemi bulunmasi halinde filtreler
dizenli olarak degistiriimelidir. Odalarda bulunan klimalarin uretici talimatlari
dogrultusunda dizenli bakim ve onarimlarinin yapilmasi saglanmahdir.

» Ylratdlen calismalar dizenli olarak kayit altina alinmali, periyodik izleme
formlari ve kontrol listeleri hazirlanmalidir. (COVID-19 salgini kapsaminda
gunlik yapilacak iglemlerin yapilip-yapilmadigina dair her gun, mudur
yardimcisi tarafindan gerekli incelemelerin yapilmasi ve olusturulacak forma
islenmesi saglanmalidir.)

» Ortak kullanim alanlarinda ve pansiyon girisinde Saglhk Bakanligi onayli
alkol bazli el antiseptigi veya dezenfektan bulundurulmalidir.

» Hijyenik malzeme, koruyucu ekipman ve maske zorunlu olarak kullaniimaldir.
» Elle temas edilen alanlarin daha sik araliklarla dezenfeksiyonu saglanmalidir.
-Eller en az 20 saniye boyunca sik araliklarla yikanmali-

» Ozellikle eller ile sik dokunulan yizeyler; kapi kollari, bataryalar, tirabzanlar,
sik dokunulan digmeler, telefon ahizesi, televizyon ve klima kumandasi,
ortak kullanim alanlarindaki tuvalet ve lavabo temizligine azami 06zen
gOosterilmelidir.

» Ozellikle eller ile sik dokunulan yuzeyler; kapi kollari, bataryalar, tirabzanlar,
sik dokunulan digmeler, telefon ahizesi, televizyon ve klima kumandasi,
ortak kullanim alanlarindaki tuvalet ve lavabo temizligine 0zen
gosterilmelidir.

» Merkezi havalandirma sistemleri bulunan pansiyonlarin havalandirmasi temiz
hava dolagimini saglayacak sekilde dizenlenmeli ve kapi ve pencereleri sik
sik acarak dogal havalandirma yapiimalidir.
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» Pansiyon giris holinde veya dis cephesinde, &grenci ile personelin
kolayca gorebilecegi genel kullanim alanlarinda, pansiyonda uygulanan ve
uyulmasi gereken COVID-19 tedbirleri ve kurallarinin yer aldigi panolar
dizenlenmelidir.

L1 Giris Cikislara Yonelik Onlemler

» VirGs riskini henlz bina igerisine girmeden engellemek amaciyla pansiyona
giris kapilarinda barinan o6grenci, gorev yapan (asci, saglik¢i, guvenlik
gorevlisi ve yardimci personelin) ve yonetici konumunda calisan personelin
ates 6lguimu yapilmalidir.

» Girig-cikis kapilarina, yemekhane, etlt odalarina, oda giriglerine ve koridorlara
dezenfektan konulmaldir.

» Kurye, kargo gorevlisi vb. kisiler pansiyona alinmamali, teslimatlar dig
kapida yapilmalidir.

» Giriglere hijyen paspasi konulmalidir.

2.3. Yemek Hizmetlerine Yonelik Onlemler

» Yemek salonlari, giris alani ve hold, ilave salonlar gibi genel alan kullanimlari
ve acik alanlar dahil yemekhanenin tamami sosyal mesafe planina uygun
olarak duzenlenmelidir.

» Pansiyonun icinde veya disarisinda sira olusabilecek her vyerde (lavabo
onleri vb.) 1,5 metre ara ile sosyal mesafe isaretlemeleri yapiimalidir.

» Kahvalti bifeleri ve agik bifeler yerine 6grencilere 6zel tabaklar hazirlanmal
ve yemek ihtiyaci icin yemekhane alanlarinda paketlenmis yiyecek
secenekleri sunulmalhdir.

» Yemekhanede acik bufe uygulamasinin el temasi riski olan riskli  bir
uygulama oldugu unutulmamalidir. Agik blfe uygulamasi yapilacaksa
servisin galisanlar tarafindan yapilmasi saglanmalidir.

» Yemek servisi verilen masalar arasi mesafe her yénden 1,5 metre, yan yana
sandalyeler arasi 60 cm olacak sekilde dlzenlenmelidir.

»  Karsilikh oturmada masa eni 70 cm’den kiglk masalarda capraz oturma
dizeni uygulanmali veya karsilikli oturma mesafesinin arttirimasi amaciyla
iki masa birlegtirilerek kullaniimahdir.

» Servis personeli, servis esnasinda mesafe kurallarini korumaya ve temastan
kacinmaya 6zen gostermelidir.

» Yemekhane ve mutfak ¢alisanlarinin el temizligine dikkat edilmelidir.
Koruyucu ekipman kullaniimahdir.

» Bardak ve tabak gibi ortak kullanilan egyalar her kullanim sonrasinda su ve
deterjanla yikanmali, temiz bir ortamda saklanmalidir. Mumkinse tek
kullanimlik bardak ve tabak kullaniimalidir.

» Cay/kahve makinesi, su sebilleri, icecek makinesi gibi araclar kaldirilmali veya
servis elemani araciligiyla servis yapilmalidir.

» Tek kullamimlik seker, tuz, baharat, pecete kullaniimalidir.

» Mutfakta, personelin uymasi gereken kurallar ve iyi hijyen uygulamalari ile ilgili
gorsellyazili bilgilendirme yapilmalidir.

» Mutfak arag-geregleri her kullanim sonrasinda uygun temizlik malzemeleriyle
yilkanmali, temiz bir ortamda saklanmalidir. Ayrica yapilan tim
dezenfeksiyon islemleri ile kullanilan malzemeler kayit altina alinmalidir.
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» Gida glvenligi ve mutfak hijyeni uygulamalarinin Pansiyonlu Okullar icin
Beslenme Hizmetleri Rehberi, ilgili mevzuat ve yonetmeliklere uygun
yapilmasi saglanmalidir.

» Gida Uretim alanina ham madde ve UrUn sevklerinde ve mutfak alaninda
hijyen bariyerleri, sterilizasyon cihazlari, el ve vicut hijyeni i¢in gerekli alet ve
ekipman bulundurulmahdir.

» Mutfak ve pisirme alanlarina gérevli olmayan personel girmemelidir.

24, Barinma ve Etiit Hizmetlerine Yonelik Onlemler
» Et0t odalarinda sosyal mesafe uygulanarak ¢alisma masalari yerlestiriimelidir.

» Etit odasindaki calisma masalarina mimkinse pleksiglas malzeme ile
seffaf ayraclar konularak korunma saglanmaldir.

» Pansiyonlarda mUmkun oldugu olgcude tek Kigilik odalarda kalmalari
saglanmali, saglanamiyorsa yataklar arasinda en az 1 metre mesafe
birakilmalidir.

» Ogrenci odalar her giin, 6grenciler okula gittikten sonra temizlik gérevlileri
tarafindan en az 2 (iki) saat boyunca havalandiriimali. Personel, eldiven,
maske ve koruyucu ekipman kullanmak sartiyla gerekli dezenfeksiyon islemi
yapmalidir.

~

» Oda temizligini yapacak kisi ellerini yikadiktan sonra eldiven giymeli ve
temizligi dyle yapmali. Her oda temizliginden sonra eldiven cikartiimali eller
uygun sekilde yikanmali ve bir sonraki oda temizliginden énce yeni eldiven
kullaniimalidir.

» Ogrenci yatakhanelerindeki carsaf, nevresim, yastik kilifi ve battaniyeler her
hafta degistiriimelidir. Tekstil Grlnleri ise 60-90 oC’de deterjan ile ¢camasir
makinesinde yikanmalidir.

» lIslak zeminlerin dezenfeksiyonunun periyodik sikligi  arttinimalidir. Bu
alanlarin temizligi igin su ve deterjan ile temizlik yapildiktan sonra
sulandirilmig gamasir suyu ve klor tablet kullaniimalidir.

» Zemine kilim, hali, értt gibi toz tutucu malzemelerin serilmemelidir.

» Yatakhaneler ve etit salonlari dogal havalandirma yoluyla sik sik
havalandiriimalhdir.

» Yatakhane ve etlt salonlarinin temizligi uygun temizlik malzemeleriyle
yapilmali ve kayit altina alinmalidir.

» Pansiyonda kalan her o06grenci Kkisisel esyalarini sadece kendisinin
kullanmalidir.

2.5. Personele Yonelik Onlemler

» Birlikte yasadigi kigilerin COVID-19 agisindan izlenebilmesi igin personelden
periyodik bilgi alinmahdir.

» Personel girisinde temassiz ates dlcimu yapiimali ve el antiseptigi
bulundurulmalidir.

» Personele, galisma yerine, ogrenciler ve ortam ile temasina uygun Kigisel
koruyucu ekipman (tibbi maske, yuz koruyucu gibi) ile el antiseptigi saglanir
ve kullanimi izlenmelidir. Batin personel agiz ve burnu kapatacak sekilde
tibbi maske kullanmak zorundadir. Maskeler gin icinde nemlendikge mutlaka
degistirilmelidir.
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» Personel kiyafetlerinin glnlik temizligi ve hijyeni saglanmalidir.

» Personelin lavabo, ortak yemek yeme ve dinlenme alanlari sosyal mesafe
kosullarina uygun olarak dizenlenmeli, bu konuda gerekirse yer isaretleri,
serit, bariyer gibi dizenlemeler yapiimaldir. Bu alanlarin temizligi ve
kurallara uygun sekilde dezenfeksiyonu duzenli olarak saglanmalidir.

» Mal tedariki veya bagka sebeplerle (tamir, bakim vb.) pansiyona gegici olarak
kabul edilen kisilerin temasinin asgari dizeyde tutulmasina yonelik kurallar
belirlenerek uygulanmasi izlenmelidir. Ayrica, bu kisilerin sosyal mesafe
kurali korunarak ve koruyucu donanim kullanarak iglemlerini yapmalari
saglanmalidir.

» Personelin kurum icinde ve disinda giydikleri kiyafet farkh olmalidir. Personel
mesai saatleri icinde kurulus digina ¢ikmamaldir.

26. Lavabo ve Tuvaletlerin Temizligine Yonelik Onlemler

4

Tuvalet alanina giris kapilarinin kollari uygun temizlik malzemesi ile sik sik
silinmelidir.

» Tuvaletlerin zeminleri, klozetler, pisuarlar, lavabolar, musluk ve batarya
basliklari, kapi kollari uygun temizlik malzemesi ile sik sik temizlenmeli ve
dezenfeksiyon edilmelidir.

4

Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatleri kayit edilmeli ve temizlik saatleri
gorunur sekilde asilmalidir. Devamli sivi sabun, tuvalet kagidi ve kagit haviu
bulundurulmalidir.

X

Temizlik yapan personel kisisel koruyucu ekipman kullanmali, islem sonrasi
kullanilan malzemeler ¢Ope atilarak, su ve sabunla en az 20 saniye el
temizligi ve hijyeni saglanmalidir.

» Tuvaletlerde el kurutma fanlari kapatilarak kullanim disi birakilmali, tek
kullanimlik k&git havlular kullaniimahdir.

Olasi Vaka Durumunda Alinmasinda Gereken Onlemler:

» Diger ogrencilerden ivedilikle ayrilip, maske takilmasi saglanarak saglik
birimine basvurmalari saglanmalidir.

» Koronavirus tanisi kesinlesen hastanin odasi 24 saat sureyle havalandiriimali
ve bos birakiimali.

» Kisi ile ayni odayi paylasanlarin cerrahi (tibbi) maske takmasi saglanarak
pansiyonda barinan diger 6grencilerden izale edilmelidir.

» Kisinin bagvurdugu saglik birimi tarafindan, il/iige Saglik Midurliga Bulasic
Hastaliklar Birimine ivedilikle bilgi verilmelidir.

>~

» Temaslari saptanarak, temas ozelliklerine goére (yakin temash, temasli)
gerekli izlem prosedurleri baglatiimalidir.

» COVID-19 tanisi kesinlesen hastanin odasi 24 saat sureyle havalandiriimal
ve bos tutulmasi saglanmalidir. Sonrasinda detayli bir sekilde su ve
deterjanla temizlenmeli, bu iglemler sonrasinda odaya yeni kigi alinmahdir.
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